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Ville d’Orly #— MENU SCOLAIRE FEVRIER 2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Soupe de pommes de terre Salade de lentilles
Blanquette de veau Médaillon de poisson 3 1 Tortillas Aiguillettes de canard en sauce Dos de colin sauce au beurre
29 30 2= . e
4= Haricots verts A Flageolets Ratatouille Gratin de choux-fleurs - Riz 2
Semaine du 29 au 2 février 2018 -
Mousse au chocolat a8 Fromage blanc F3 . Yaourts aux fruits ] 1 Carré frais PBY St Paulin
o | g 1
Poire cuite et son coulis caramel QP
Lait aromatisé / Beignet aux pommes Yaourt / fruit / Barres céréales Pate de fruit / Pain / Fromage Fromage blanc / Compote / Biscuits Fruit / yaourt / pain d'épices
Taboulé Bouillon de légumes Betteraves
Curry d'agneau Filet meuniéere Potatoes burger @t Estouffade de boeuf aux olives Paupiettes de poisson au saumon
5 Beignets de salsifis Gratin de poireaux Petits pois carottes Blé sauce tomate et oignons Purée aux 3 [égumes )
Semaine du 05 au 09 février 2018
Fromage de chevre 48 Yaourt FH Rondelé Camembert Fj Yaourt a8
6 A R | - 9
Compote 2 Péches au sirop / Fruits au sirop
Yaourt / Fruit / Madeleines Pain / Fromage / Fruit Fruit / Yaourt / Gaufrettes Yaourt / Biscuits / Jus d'orange Petit swsseésrir‘;gtge céréales /
Soupe de pois chiches Salade de perles Salade bahianaise
» RN 16 17 -
Emincé de poulet sauce supréme o éjﬂ % Moules = Cubes de poisson en sauce
1 5 ‘@ 7 k Moussaka et riz 1 8 Lasagnes de beeuf « 1 (0
£.=2 Haricots beurre 0T Frites au four —— == Céleri en purée
Semaine du 12 au 16 février 2018 v
Yaourt bulgare B3 Reblochon F{ Emmental / Petit saint paulin  Ej Boursin Petit suisse FEHj
w Litchis au sirop
Salade de fruits au sirop /Pain / Lait / Céréales / Fruit Compote /Pain au lait / Barre de Yaourt / Fruit / Biscuits Riz au lait / Fruit moelleux / Biscuits
Fromage chocolat
Salade Marco Polo Salade fagon strabourgeoise Soupe de légumes Salade de pates
=2y
i Omelette Filet de poisson sauce océane Saute de dinde marengo Porc au caramel *  ££35), Filet de poisson
yAY) ”
Epinards a la creme Pommes paillasson /  Poélée de légumes Haricots rouges Brocolis tomatés
Semaine du 19 au 23 février 2018 v al .- 2,5 e -
N Fromage blanc g == Cantal F3 Yaourt 3 ££ Mini cabecou ai @“' Babybel
w Abricots au sirop
Yaourt / Viennoiserie Fruit / Biscottes / Confiture Pain / Fromage / Fruit Yaourt / Fruit / Barres céréales Yaourt / Gaufrettes / Jus de fruits
TABOULE : semoule de blé, tomates, poivrons verts, menthe, pulco, huile d'olive * Substitut a base de viande de volaille
SALADE DE QUINOA : quinoa, brocolis, carottes,moutarde de Dijon 3 Produits issus de I'agriculture biologique
SALADE DE PERLES : pates en forme de perles, tomates, concombre, mais, carottes, olives noires
SALADE BAHIANAISE : riz, poivrons,verts, mais, ananas
SALADE MARCO POLO : pates, surimi, créme, poivrons rouges, sauce type mayonnaise, persil, estragon
TARTARE DE COURGETTES : courgettes, tomates, poivrons jaunes, huile de colza, huile d'olive, sauce type vinaigrette, ail La ville d'Orly vous souhaite un bon appetit
SALADE FACON STRASBOURGOISE : pomme de terre, saucisse de volaille, cornichons, sauce type mayonnaise a la moutarde de Dijon
SALADE DE PATES : pates, carottes, dés de fromage




