
Ville d’Orly MENU SCOLAIRE FEVRIER 2024  

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Macédoine de légumes mayonnaise 

Potiron et pois chiches 

Semoule 

Fromage de chèvre à la coupe 

Pomme 

Concombre vinaigrette 

Cassolette de poisson 

Pommes frites 

Petit suisse nature 

Poire 

Salade de chou chinois vinaigrette 

Nems au poulet 

Nouilles aux légumes 

 

Dessert aux graines de tapioca, bananes et 
lait de coco 

Salade verte vinaigrette 
Escalope de veau sauce champignons 

Lentilles 

Saint-Ursin à la coupe 
Kiwi 

Radis râpés à la crème 

Filet de cabillaud sauce aurore 

Riz 
Fromage blanc aromatisé 

Clémentine 

Biscuit au chocolat –  yaourt aromatisé Pain de campagne – pâte à tartiner – 
compote 

Madeleine - orange Moelleux au chocolat maison – fromage blanc 
sucré 

Croissant – lait chocolat 

 

Filet de maquereaux 
Sauté de porc ou dinde sauce basilic 

Brocolis 
Mimolette 

Riz au lait 

Salade d’endive aux noix 

Filet de merlu sauce aneth 

Blé aux légumes 

Brie à la coupe 

Flan caramel 

Cèleri vinaigrette 

Raviolis aux légumes  

 

Comte à la coupe 

Mousse au chocolat 

Chorba 
Tajine de volaille 

Légumes tajine 

Raïb  

Pâtisserie orientale 

Salade de riz à la mexicaine 

Filet de hoki sauce agrumes 

Jardinière de légumes 

Edam 

Banane 

Pain aux céréales - miel -  petit suisse sucré Pain au chocolat – fruit Biscuit à la fraise – lait nature Moelleux au citron – yaourt nature sucré Petit beurre – compote gourde  

Betterave vinaigrette 

Chipolata de veau 

Pâtes  

Emmental à la coupe 

Poire 

Salade de perles aux légumes 
Filet de lieu sauce italienne 

Chou romanesco 

Cantal 

Orange sanguine 

Saucisson de porc ou de volaille 

Sauté de veau  

Courgettes 

Fromage blanc 

Kiwi 

Velouté de carottes 

 Raclette  

Pommes de terre 

 

Compote de fraise 

Salade de cœurs de palmiers vinaigrette 

Filet de colin  

Epinards à la crème 

Yaourt arômatisé 

Poire 

Palets bretons - yaourt nature sucré  Rose des sables chocolat -  fromage blanc 
sucré  

Baguette viennoise – confiture – lait nature  Pain suisse – clémentine Cookie - yaourt à boire  

Pois chiches et feta 

  Escalope de veau marengo 

Chou-fleur béchamel 

 

Clémentine 

Salade mâche vinaigrette 

Parmentier de poisson 

 

Camembert à la coupe 

Liégeois chocolat au lait d’amande  

Croquette au fromage 

Pizza aux légumes 

 

Besac à la coupe 

Tranche napolitaine glacée 

Carottes râpées vinaigrette 

Sauté de bœuf aux olives 

Haricots blancs à la tomate 

Yaourt nature 

Pomme 

Betterave crue râpée vinaigrette et dés 

d’emmental 

Beignets de calamars 
Purée de potiron 

Banane 

Pain - fromage à tartiner - pomme Galette bretonne – petit suisse  Pain au lait – barre de chocolat –poire Roulé à la fraise maison – fromage blanc sucré Biscuits à la vanille – lait chocolat 

Chorba : courgette, tomate, navet, carotte, oignon, pâtes et épices 
Salade de riz à la mexicaine : riz, haricots rouges, maïs, poivrons et oignons 
Cassolette de poisson : colin, oignons, carottes, céleri, champignons, poireaux 
Velouté de carottes : pommes de terre et carottes 
Pizza aux légumes : aubergines, courgettes, tomates, poivrons, olives, 
mozzarella et emmental 
 
*Vos repas sont préparés par les cuisinier·e·s Brigitte, Carmela, Rosella, Carol, 
Katia, Aminata, Akram, Thomas, Caroline, Sylvie et Béatrice de la cuisine 
centrale ! 
**Le pain servi est certifié farine label rouge 

            
          Menu végétarien 
           
          Produits issus de l’agriculture biologique  
          
          Ecolabel pêche durable 
 

 
           Appellation d'origine protégée 
 
           Exploitation de haute valeur environnementale 
 
           Indication géographique protégée 
 

               
             Produits locaux 
           
             Label Rouge 
           

 

La ville d’Orly vous souhaite un bon appétit ! 
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